
Créer une adresse email

Choisir un identifiant

Si j'ai prévu d'utiliser mon adresse pour publier du
contenu de façon publique, sur des réseaux sociaux ou
des forums par exemple, je choisis un identifiant
anonyme, qui ne permet par aux autres de connaître
mon identité.

Pour un usage professionnel (postuler à un emploi, être
en contact avec des clients et des fournisseurs) ou pour
contacter l'administration, je choisis un identifiant
sérieux et personnel.

Anonyme



tintin70@laposte.net















Pour un usage social

prenom.com



martin.dupont@gmail.com















Pour un usage sérieux

Choisir un mot de passe

Le mot de passe permet d'accéder à la boîte mail et donc à tous vos emails privés, comme la clef de votre boîte aux lettres.
Il doit donc être facile à mémoriser mais suffisamment complexe pour difficile à deviner par des tiers.

8 caractères ou +

a - Z

0 - 9

*/+-!?%# jmdC3x/s

MangueVerte61!

martin1970

Pour mémoriser son mot de passe, on peut
utiliser une phrase. Par exemple :
"je mange des Chips 3 fois par semaine"

* * * * * * * *

_______@____.__

Les bonnes pratiques

Sur du matériel public, utiliser de préférence une navigation privée et penser à se déconnecter avant de partir.

Choisir un hébergeur d'emails

On choisit dans l'idéal, un hébergeur gratuit, fiable
(qui fonctionnera tous les jours et longtemps),
sécurisé et accessible partout (accès sur le
navigateur, application mobile).

Certains hébergeurs donnent accès à d'autres services
comme un agenda, un hébergement de documents en
ligne (cloud), de la collaboration de documents.


